
1.0Druckfehler, Irrtümer und technische Änderungen vorbehalten. Die Verfügbarkeit von Apps kann variieren.

TEILEN SIE IHRE ERFOLGE 
MIT DER GANZEN WELT

Wenn Sie ein Training beenden, bietet Ihnen unsere 

atZone-App die Möglichkeit, ein Selfie – oder auch 

voreingestellte Bilder – zusammen mit Ihren Resultaten 

auf Ihren sozialen Medien zu teilen. Aber Sie entschei-

den natürlich, ob Sie Ihre persönliche Bestleistung 

teilen möchten oder nicht.

atZone

MILOS 3.0
MILOS 3.0

BEREIT FÜR VERÄNDERUNG

Unsere zuverlässiger Crosstrainer Milos 3.0 ist der 
ideale Allrounder für Ihr regelmäßiges Training. 
Sanft, aber dennoch e�  zient, da der gesamte 
Körper zum Einsatz kommt. Und dank der 
kompakten Maße sowie Transportrollen fi nden er 
Platz in jedem Zuhause.

Die Konsole bietet intuitive Bedienelemente und 
ein hinterleuchtetes LCD-Display, auf dem Sie 
mühelos Ihre Trainingsdaten sehen.

Via Bluetooth-Verbindung erweitern Sie Ihr 
Trainingserlebnis mit der exklusiven Horizon-App 
@Zone oder anderen beliebten Fitness-Apps auf 
Ihrem Smartphone oder Tablet.

CROSSTRAINER
SCHRITTLÄNGE 40 cm

SCHWUNGRAD 7 kg 

PEDALE Große rutschfeste und 3-fach verstellbare Pedale

AUFSTIEGSHÖHE 13 cm

Q-FAKTOR 
(PEDALABSTAND) 23 cm

EXTRAS

EnergySaver Mode, Smart Device 
Halterung, Flaschenhalter, Transportrollen, 
Bodenausgleichsfüße, Schnellwahltasten für 
Widerstand am Lenker

WIDERSTANDSSYSTEM
BREMSSYSTEM ECB-Magnetbremse

STROMVERSORGUNG ext. Netzteil

WIDERSTANDSLEVEL 20 Widerstandslevel, elektronisch einstellbar

KONSOLE
DISPLAY 5.5" Backlit LCD

ANZEIGEN Zeit, Distanz, Kalorien, Geschwindigkeit, UPM, 
Herzfrequenz, Widerstandslevel

TRAININGS-
PROGRAMME

10 Programme: Manuell, Intervall, 
Gewichtsreduzierung, Hügel, Kadenz, 
Zieldistanz, Zielkalorien, Wettbewerb, 
Zielherzfrequenz, Benutzerdefi niert

ENTERTAINMENT
Bluetooth FMTS, kompatibel mit beliebten 
Fitness-Apps, unter anderem
atZone, Kinomap, Zwift

KONNEKTIVITÄT Bluetooth 4.0 FTMS

HERZFREQUENZ Handpulssensoren und Bluetooth Brustgurt

TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN
STELLFLÄCHE (L X B X H) 140 x 66 x 163 cm

PRODUKTGEWICHT 47 kg

MAX. BENUTZERGEWICHT 130 kg

NEU

RESISTANCE TOGGLE 
CONTROL

Stellen Sie beim Milos 3.0 den

Widerstand mit Schnellwahltasten

direkt am Griff ein.


