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A Sicherheitshinweise

Bevor Sie den Massagesessel nutzen, machen Sie sich bitte unbedingt mit der gesamten
Bedienungsanleitung, insbesondere den Sicherheitsinformationen, den Wartungs- & Reinigungs- und
Trainingsinformationen vertraut. Sorgen Sie auch dafir, dass jeder der diesen Massagesessel nutzt, ebenfalls
mit diesen Informationen vertraut ist und diese beachtet.

Halten Sie unbedingt die Wartungs- und Sicherheitsanweisungen dieser Anleitung exakt ein.

Dieser Massagesessel darf ausschliel3lich fur seinen bestimmten Einsatz genutzt werden.

Eine zweckentfremdete Nutzung kann ein Risiko fur mégliche Unfélle, Schaden der Gesundheit oder die
Beschadigungen des Massagesessels bewirken, fur die seitens des Vertreibers keine Haftung tibernommen
wird.

Stromanschluss
- Es wird eine Netzspannung von 220-230V fiir den Betrieb des Gerates bendtigt.

- Der Massagesessel darf nur mit dem im Lieferumfang enthaltenen Netzkabel an eine geerdete,
mit 16 A einzeln abgesicherte und vom Fachmann installierte Steckdose angeschlossen werden.

- Trennen Sie den Netzstecker immer von der Steckdose wenn Sie den Standort des Massagesessels
verandern wollen.

- Vor der Durchflihrung von Reinigungs-, Wartungs- oder sonstigen Arbeiten trennen Sie den Netzstecker
immer von der Steckdose.

- Verzichten Sie bei der Verbindung des Netzsteckers mit einer Steckdose auf Steckdosenleisten
und Kabelrollen.

- Bei der Verwendung einer Kabelverlangerung, achten Sie unbedingt darauf, dass diese den Richtlinien und
Bestimmungen des VDE entspricht.

- Verlegen Sie das Netzkabel immer so, dass es weder beschadigt werden kann,
noch eine Stolperfalle darstellt.

- Elektrische Gerate, wie z. B. Smartphones, PC, Fernseher (LCD, Plasma, Roéhre, etc.), Spielkonsolen, etc.
senden wéhrend deren Betrieb und im Stand-by-Modus elektromagnetische Strahlung aus. Halten Sie diese
Gerate von Ihrem Trainingsgerét fern, da es zu Fehlfunktionen, Stérungen kommen kann.

- Aus Sicherheitsgriinden trennen Sie das Netzkabel immer bei Nichtgebrauch des Gerates von der
Steckdose.

Trainingsumgebung

- Wahlen Sie eine Stellflache, die eben, sauber und leicht zuganglich ist. Die Stellflache sollte auf allen Seiten
des Massagesessels optimalen Freiraum und gréf3tmégliche Sicherheit bietet.

- Achten Sie auf eine gute Bellftung und optimale Sauerstoffversorgung wahrend der Nutzung. Zugluft ist
hierbei zu vermeiden.

- Der Massagesessel ist nicht fir eine Nutzung im Freien geeignet, deshalb ist die Lagerung und die Nutzung
des Massagesessels ausschliel3lich innerhalb temperierter, trockener und sauberer Rdume méglich.

- Der Temperaturbereich fur Betrieb und Lagerung sollte zwischen mindestens 10° und maximal 30° Celsius
liegen.

- Der Betrieb und die Lagerung des Massagesessels in Nassbereichen, wie z. B. Schwimmbé&dern, Saunen,
Badezimmern etc. ist nicht méglich.

- Achten Sie darauf, dass der Massagesesel wahrend des Betriebes und im Ruhezustand immer auf einem
befestigten, ebenen und sauberen Untergrund steht. Unebenheiten im Untergrund mussen entfernt bzw.
ausgeglichen werden.

- Um empfindliche Béden, wie Holz, Lamina, Fliesen, etc. zu schonen und vor Beschadigungen wie Kratzern
zu schitzen, empfiehlt es sich eine MAXXUS® Bodenschutzmatte dauerhaft unter das Geréat zu legen.
Achten Sie darauf, dass die Unterlage gegen ein mégliches Verrutschen gesichert ist.

- Stellen Sie den Massagesessel nicht direkt auf helle oder weille Teppichbdden oder Teppiche, da die
Standfille des Gerates abfarben kdonnen.

- Achten Sie darauf, dass der Massagesessel inklusive des Netzkabels nicht mit heillen Gegensténden in
Kontakt kommt und ein ausreichender Sicherheitsabstand zu samtlichen Warmequelle, wie z. B. Heizung,
Ofen, offene Kamine, etc. eingehalten wird.



Sicherheitshinweise A

Personliche Sicherheitshinweise fiir das Training

Bei Nichtbenutzung des Massagesessels entfernen Sie das Netzkabel um so eine unsachgemafe bzw.
unkontrollierte Nutzung von Dritten, wie z. B. Kindern zu verhindern.

Sie sollten vor der ersten Nutzung des Massagesessels einen Gesundheitscheck bei lhrem Arzt
durchfiihren.
Personen mit folgenden Krankheitsbildern/Diagnosen sollten die Nutzung eines Massagesessels vorab mit

dem behandelnden Arzt besprechen und abklaren:

= Osteoporose = Herzerkrankungen = Herzschrittmacher = Fieber

= Schwangerschaft = offene Wunde = Knochenbriiche = Prellungen & Stauchungen
= Hautkrankheiten = Riicken- & Wirbelsdulenprobleme

Bei Erkrankungen bzw. Diagnosen die in der obigen Liste nicht aufgefuhrt sind halten Sie bitten ebenfalls mit

Ihrem Arzt vor der Erstnutzung Ricksprache.

Die Nutzung des Massagesessel von Personen deren Kérper, Wahrnehmung oder Psyche beeintrachtig
sind oder die Uber eine nur mangelnde Erfahrung und Kenntnis hinsichtlich der Nutzung eines
Massagesessel verfigen, sollte immer unter der Aufsicht einer erfahrenen und fir die Sicherheit des
Benutzers verantwortlichen Person erfolgen.

Bei kdrperlichem Unwohlsein, Schmerzen und/oder Atemproblemen beenden Sie die Massage sofort.
Beginnen Sie lhr Massageeinheiten immer mit einer niedrigen Belastung und steigern Sie diese im Verlauf
der Nutzung gleichméaRig und schonend.

Pro Benutzer sollte der Massagesessel maximal 1x pro Tag und nicht l&nger als 20 Minuten verwendet
werden.

Verwenden Sie den Massagesessel frihestens 1 Stunde nach der Einnahme einer Mahlzeit.

Schlafen Sie nicht wéhrend der Massage.

Achten Sie darauf, dass Sie wahrend der Massage geeignete Bekleidung tragen.

Die Nutzung des Massagesessels kann nur erfolgen, wenn der Kérper des Benutzers trocken ist. Im
feuchten Zustand z. B. unmittelbar nach dem Duschen/Baden darf der Sessel nicht benutzt werden.
Verwenden Sie wahrend der Nutzung des Massagesessel kein Zubehor.

Dieser Massagesessel kann ausschlieRlich nur von einer Person gleichzeitig benutzt werden.

Prufen Sie vor jeder Nutzung, ob sich der Massagesessel und das Stromkabel in einem einwandfreien
Zustand befindet. Benutzen Sie den Massagesessel niemals, wenn dieser oder das Stromkabel Fehler oder
Defekte aufweisen.

Verwenden Sie den Massagesessel nicht, wenn der bezug oder das Kunstleder beschadigt sind.
Selbstandige Reparaturarbeiten kénnen nur nach Absprache und Genehmigung durch unserer

Serviceabteilung und ausgefiihrt werden. Hierbei dirfen nur Original-Ersatzteile verwendet werden.

Der Massagesessel muss nach jeder Nutzung gereinigt werden. Entfernen Sie insbesondere samtliche
Verunreinigungen, die durch Kérperschweil® oder andere Flussigkeiten hervorgerufen wurden.

Achten Sie immer darauf, dass Flissigkeiten (Getranke, Korperschweil}, etc.) in keinem Fall in den
Massagesessel eindringen kann, da dies zu Korrosionen und Beschadigung der mechanischen und
elektronischen Bauteile fuhren kann.

Dieser Massagesessel ist fur die Nutzung durch Kinder nicht geeignet.

Wahrend der Nutzung mussen Dritte - insbesondere Kinder und Tiere - einen ausreichenden
Sicherheitsabstand einhalten.

Priifen Sie vor jeder Nutzung ob sich Gegenstdnde unter dem Massagesessel befinden und entfernen Sie

diese in jedem Fall.
Achten Sie immer darauf, dass der Massagesessel nicht von Kindern als Spielzeug oder Klettergerat

zweckentfremdet wird.
Fuhren Sie in keinem Fall bauliche Verdnderungen am Massagesessel durch. Hierdurch verfallen sofort alle

Gewahrleistungs- und Garantieanspriche.

Die Konstruktion dieses Massagesessel beruht auf dem aktuellsten technischen und sicherheitstechnischen
Stand. Dieser Massagesessel sollte ausschlie3lich von erwachsenen Personen genutzt werden!
Extremes, falsches und/oder ungeplante Nutzung kann zu Gesundheitsschaden fihren!



A Sicherheitshinweise

Wenn die Ful3stiitze angehoben wird, sollten Personen keinen Druck auf die FuRRstiitze austiben, um zu vermeiden, dass
der Massagesessel nach vorne féllt, der Massagesessel oder Bauteile des Massagesessels beschadigt werden oder es
zu Verletzungen von Personen kommt.

Bevor Sie sich in den Massagesessel setzen vergewissern Sie sich, dass das Sitzpolster korrekt im Massagesessel
positioniert ist. Bei nicht korrekt positioniertem Sitzpolster kann es zu Schmerzen im Gesaalbereich und zur
Beschadigung des Massageschlittens kommen.

Entfernen Sie niemals das Netzkabel, oder das Kabel der Bedieneinheit wenn Sich der Massagesessel im
eingeschalteten Zustand oder im Standby befindet. Hier kann es zu Schdden am Massagesessel oder zu Stromschlagen
kommen. Schalten Sie den Massagesessel immer Uber den Hauptschalter aus und entfernen Sie dann das Stromkabel
und gegebenenfalls das Kabel der Bedieneinheit. Das Stromkabel sollten Sie immer bei Nichtbenutzung des
Massagesessels entfernen um somit die unbefugte Nutzung durch Dritte, wie z. B. Kinder zu verhindern.

Bevor Sie den Massagesessel nutzen priifen Sie immer ob sich Kinder, Haustiere oder Gegenstande unter dem
Massagesessel und hier insbesondere im Bereich der FuRstiitze oder der Ruckenlehen befinden. Entfernen Sie diese
unbedingt vor der Nutzung, da es hier zu Schaden am Gerat und zu Verletzungen von Personen, etc. kommen kann.







Ubersicht - Massagesessel
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Kopfkissen

Digitaler 3D-Lautsprecher
Luftdruckpolster (Airbag) fur Schulter/Oberarme
Luftdruckpolster (Airbag) fur Unterarme
Ablage fur Fernbedienung
USB-Anschluss

Sitzkissen

Luftdruckpolster fir Wade
Fulieinheit

Rickenpolster

Armlehne
Bedieneinheit/Direktwahltasten
Integrierte Beleuchtung
Seitenabdeckung
Ruckenabdeckung
Fernbedienung

Hauptgehause

Transportrollen

Netzkabel

Sicherung

Netzschalter

Anschlussbuchse Netzkabel



Ubersicht - Fernbedienung
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Ubersicht - Fernbedienung

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. LCD-Display

Ein-/Aus-Taste
Schaltete den Massagesessel ein bzw. aus.

Pause Taste
Stoppt oder startet alle Massagefunktionen

Taste zur Zeiteinstellung

Taste fiir Einstellung der Liegeposition
Es stehen drei automatische Liegepositionen zur Auswahl

Taste zum Anheben der FuBeinheit

Taste zur Auswahl der Massageprogramme
Lesen Sie hierzu Seite 11 dieses Handbuchs

Taste zur Einstellung des Luftdruckmodus (Airbag)
Lesen Sie hierzu Seite 13 dieses Handbuchs

Taste zur Auswahl der manuelle Massagearten

Taste zur Auswahl der finf verschiedenen manuellen Massagearten:

= Shiatsu

= Knetmassage (Kneading)

= leichte Klopfmassage (Tapping)

» Klopfmassage (Knocking)

= Kombination Kneading & Tapping Massage

Taste fiir FuBrollenmassage
Lesen Sie hierzu Seite 10 dieses Handbuchs

Tasten zur Justierung der Nackenmassage

Durch Driicken dieser Taste kdnnen Sie die maximale H6he der Nackenmassage regulieren

(™ = héher, 1 = niedriger)

Taste zur Einstellung der Liegeposition |

Durch Dricken dieser Taste hebt sich die Riickenlehen nach oben und senkt sich das Fufteil ab

Taste zum Absenken der FuBBeinheit

Taste zur Einstellung der Liegeposition Il

Durch Dricken dieser Taste senkt sich die Rlickenlehen nach unten und hebt sich das FulRteil nach oben

Taste zur Regulierung der Luftdruckintensitat

Infrarot-Heizungs-Taste
Schalltet die Infrarotheizung im Riickebereich ein oder aus



Anwendung

1. Netzanschluss

Sicherung:
T5AL 250V EIN/AUS

Wt Anschluss Netzkabel

Verbinden Sie das Netzkabel mit der Anschlussbuchse des Massagesessels

Verbinden Sie dann den Netzstecker des Netzkabels mit einer Steckdose.

ACHTUNG:

Der Massagesessel darf nur mit dem im Lieferumfang enthaltenen Netzkabel an eine geerdete, mit 16 A einzeln
abgesicherte und vom Fachmann installierte Steckdose angeschlossen werden.

2. Starten der Massage

2.1 Schalten Sie den Massagesessel Giber den Hauptschalter ein. Der Hauptschalter befindet sich unmittelbar neben
der Anschlussbuchse fiir das Netzkabel (siehe Abbildung oben).

2.2 Betatigen Sie die Ein/Ausschalttaste der Fernbedienung

2.3 Der Sessel fahrt nun automatisch in eine Liegeposition (Riickenlehne senkt sich ab und Fulf3teil hebt sich an.)
Sollte innerhalb von 3 Minuten keine Programm-Auswahl getroffen werden, so schaltet der Massagesessel
automatisch in den Standby-Modus und die Sitzposition féahrt wieder in die Ausgangsposition zurick.

2.4 Nachdem eine Programmauswahl getroffen wurde beginnt der Massagesessel automatisch einen Kérperscan durch.
Hierbei ermittelt der Massagesessel die Kérperform und hierbei auch die optimale Schulter/Nackenhdhe der
Massage, sowie die Akupressur-Punkte.

2.5 Sollte die vom Massagesessel ermittelte Schulter-/Nackenhéhe von lhrer eigentlichen Schulter-/Nackenhéhe
abweichen, so kénnen Sie diese Einstellung durch Driicken der ,7“ und ,“ Taste anpassen. Hierbei stehen
Ihnen zehn verschiedene Hohen-Einstellstufen zur Verfligung. Sollten Sie die Einstellung nicht innerhalb von
10 Sekunden andern, so verwendet der Sessel die beim Kdrperscan ermittelte Position fiir die Schulter-/Nackenhéhe
der Massage.

Schulter/Nacken

— Einstellun
Tasten Beschreibung Anzeige Zuhohe Schulterposition )~ - __ R e g
Optimale Schulterposition )~ - - _ _ _

Al

Zu niedrige Schulterposition)- - - -

Verandert die Schulter/Nackenhéhe nach oben

Verandert die Schulter/Nackenhdhe nach unten

qiilitiiiiy | <iiiiiiy

Wahrend des Kérperscans wird im Display das Symbol fur die Schulter/Nacken-Einstellung angezeigt und es ertént
ein Signalton. Sie kénnen den Kérperscan aber auch unmittelbar nach dessen Start Uberspringen. Hierzu fahren Sie
direkt mit Schritt 2.5 fort.

2.6 Wahlen Sie durch Driicken der entsprechenden Programmtaste eines des 12 vorgebebenen Massageprogramme
aus um mit der Massage zu beginnen.



Anwendung

Massageprogramme

Taste

Beschreibung

Ganzkoérpermassage zur Lockerung der Muskulatur

Anzeige

F1 Auto

Tiefengewebemassage der wichtigsten Akupressurpunkte zur Entspannung
und Reduzierung von Muskelschmerzen

F2 Auto

Die Rickenlehne und die Fulieinheit senken und heben sich bei dieser
Massage regelmaRig. Intensive Luftdruckmassage, Dehnung und Traktion
der Beine. Diese Massage reduziert Mudigkeit und stellt die Vitalitat wieder
her.

F3 Auto

Shoulder&neck

Bei dieser Massage liegt der Fokus auf dem Schulter/Nackenbereich.

F4 Auto

Back&waist

Bei dieser Massage liegt der Fokus auf dem Ricken/Taillenbereich.

F5 Auto

Ganzkdrpermassage - Tiefenmassage zur Verjlingung
des Korper

A1 Auto

Chiropraktische Massage - Kérper und Geist entspannen

A2 Auto

Bei dieser Massage liegt der Fokus auf der Reduzierung und Beseitigung
von Ermidungserscheinungen der Muskulatur. Dient der Entspannung des
Ruckens und der Gliedmafen und optimiert die Mikrozirkulation.

A3 Auto

Meridianmassage: Diese bringt durch Driicken und sanftes Ausstreichen der
12 Hauptmeridiane, die unter unserer Haut liegen, die Lebensenergie wieder
in Fluss. Gewebeverhartungen werden sanft gelést, das Immunsystem
gestarkt und der Ausgleich des Zentralen Nervensystems geférdert.

A4 Auto

Intensive Massage des Gesalibereichs. Lockert die Muskulatur und
unterstitzt den Fettabbau

A5 Auto

Schlafmassage - unterstitzt den Kérper in der Erholungsphase durch eine
Massage der zwéIf wichtigsten Akupunktur-Punkte des Kérpers. Kann die
Schlafqualitat nachhaltig verbessern.

A6 Auto

Druckmassage mit Fokus auf den ganzen Korper. Tiefenmassage zur
vollstdndigen Entspannung des Kérpers. Lindert Muskelschmerzen und
Mudigkeit.

A7 Auto

1



Anwendung

Manuelle Massage

Funktion Taste Massageart Anzeige Einstellméglichkeit(en)
Shiatsu ”“ Geschwindigkeit & Breite
Knetmassage F;i Geschwindigkeit
§
m:g:: g: sanfte Klopfmassage \‘ Breite
N
Kombination: q Geschwindigkeit
Knet- & sanfte Klopfmassage (N
Klopfmassage ‘ Geschwindigkeit & Breite

Einstellméglichkeiten

Gesc:::;:ndig- (’] b] [«\ﬂ [ﬂ] —'Spee = in 5 Stufen verstellbar
Breite [y] K\] (‘] -WW in 3 Stufen verstellbar

Durch Driicken der Mode-Taste kénnen Sie die verschiedenen manuellen Massagearten auswahlen. Uber die Taste
~SPEED* kdnnen Sie bei den Massagearten Shiatsu, Knetmassage, Kombination Knet- & sanfte Klopfmassage sowie der
Klopfmassage die Geschwindigkeit der Massage regeln.

Uber die Taste ,WIDTH* kénnen Sie bei den Massagearten Shiatsu, Knetmassage, sanfte Klopfmassage sowie der
Klopfmassage die Breite der Massage (Abstand der Massagerollen) verandern.

Position der manuellen Massage

Funktion Taste Beschreibung Anzeige Einstellméglichkeit(en)
Massage an einem festen Punkt "] HO ja
Position
der Partielle Massage in bestimmtem rﬂ ja
manuelle Korperbereich H1
Massage Massage des gesamten m H2 nein
Oberkoérpers ~

Einstellméglichkeiten

Mﬁts”slzge m HO rcj HA1 bewegt die Massage nach oben

M?iz?:?e m HO rﬂ H1 bewegt die Massage nach unten




Anwendung

Luftdruckmassage (Airbags)

Funktion Taste Beschreibung Anzeige Einstellméglichkeit(en)
m
Luftdruckmassage an Armen und FAfmt ﬁ in 3 Stufen oder aus
Luftdruck Beinen .
massage Luftdruckmassage an Armen A TN in 3 Stufen oder aus
Luftdruckmassage an Beinen Feet mmm in 3 Stufen oder aus
Einstellung der Intensitét der Luftdruckmassage
‘s . Ein- bzw. Ausschalten der mmm )
Intensitat Luftdruckmassage und Einstellung der Am T in 3 Stufen oder aus
Intensitat der Luftdruckmassage Feet Lilnin

FuBmassage

Funktion Taste Beschreibung Anzeige Einstellméglichkeit(en)

Ein- bzw. Ausschalten der
FuB- Rollenmassage an den FuBsohlen in 3 Stufen oder aus
massage und Einstellung der Intensitat der “

Rollenmassage CLUL

Infrarot-Heizung im Riickenbereich

Funktion Taste Beschreibung Hinweis

: : Heai Ein- bzw. Ausschalten der Infrarot- volle Wérmeleistung ca. 3 Minuten
Heizfunktion Heizung im Rickenbereich f e S

Pausefunktion

Funktion Taste Beschreibung Anzeige Hinweis
Pause Stoppt bzw. startet erneut die " " die Zeit lauft im Pause-Modus
aktuelle Massage weiter

Dricken Sie die Taste ,Pause” um die aktuelle Massage zu unterbrechen. Sobald die Taste gedrtickt wurde stoppen
automatische alle Massagefunktionen. Um die Massage wieder fortzufiihren driicken Sie erneut die Taste ,Pause®.



Anwendung

Einstellung der Liegeposition

Funktion Taste Beschreibung

Wenn Sie diese Taste gedriickt halten hebt sich die Rickenlehne an und
gleichzeitig senkt sich die FuReinheit ab. Es ertdnt ein Signalton wenn die
maximale Position erreicht ist und sowohl die Aufwartsbewegung der
Ruckenlehne, als auch die Abwértsbewegung der Ful3ablage halten an.

Um die Bewegung an einer bestimmten Position zu stoppen, driicken Sie diese
Taste erneut.

Wenn Sie diese Taste gedruckt halten senkt sich die Rickenlehne ab und
gleichzeitig hebt sich die Fulieinheit an. Es ertént ein Signalton wenn die
maximale Position erreicht ist und sowohl die Aufwartsbewegung der
FuRablage, als auch die Abwértsbewegung der Riickenlehne halten an.

Um die Bewegung an einer bestimmten Position zu stoppen, driicken Sie diese
Taste erneut.

Wenn Sie diese Taste gedrlckt halten hebt sich die FuReinheit an. Es ertdnt ein
Signalton wenn die maximale Position erreicht ist und die Aufwartsbewegung der

Anhebe-
Funktion

Absenk-
Funktion

Anheben der m

FuBeinheit FuRleinheit stoppt. Um die Bewegung an einer bestimmten Position zu stoppen,
drucken Sie diese Taste erneut.
Ab k Wenn Sie diese Taste gedriickt halten senkt sich die Fuf3einheit ab. Es ertdnt ein
— Signalton wenn die unterste Position erreicht ist und die Abwartsbewegung der
der FuReinheit stoppt. Um die Bewegung an einer bestimmten Position zu stoppen,
FuBeinheit driicken Sie diese Taste erneut.
Zero _G @. Durch Drticken dieser Taste kénnen drei voreingestellte Liegeposition
Funktion

ausgewahlt werden.

Einstellen des Timers

Funktion Taste Beschreibung Anzeige Hinweis

Durch Dricken dieser Taste kann : - :
Zeit- — die Massaqezeit ieweils um _ ' Wenn 30 Mlnut_en ubelfschrltten
einste"ung 5 Minuten %|S au'g maximal ':'gmln ;vﬁrr::knégfgthj:re“ﬁgﬁelge
30 Minuten erh6ht werden.

Beenden der aktuellen Massage

Sobald Sie die aktuelle Massage beenden wollen driicken Sie die Ein-/Ausschalttaste der
Fernbedienung

Jetzt stoppen alle Massagefunktionen automatisch, die Rickenlehne hebt sich bis zu ihrer
maximalen Position an und die FuRablage senkt sich bis zu ihrer maximalen Position ab.

Ist die Zeit der aktuellen Massage abgelaufen, so stoppen ebenfalls alle Massagefunktionen. Die
Position der Riickenlehnen und der Ful3ablage bleiben aber unverandert. Um diese in ihre
Ausgangsposition (Riickenlehne nach oben/Fuf’anlage nach unten) zu bringen, driicken Sie Ein-
/Ausschalttaste der Fernbedienung( ® )



Anwendung

Bedieneinheit & Direktwahltasten

linke Armlehne rechte Armlehen

1. Ein-/Aus-Taste
Schaltete den Massagesessel ein bzw. aus.

2. Taste zur Einstellung der Liegeposition
Driicken Sie die Taste nach oben und die Riickenlehne senkt sich langsam ab, wahrend sich die Fu3einheit
anhebt. Wenn Sie die gewlinschte Position erreicht haben lassen Sie die Taste los.
Dricken Sie die Taste nach unten und die Rickenlehne richtet sich langsam auf, wéhrend sich die
FuReinheit absenkt. Wenn Sie die gewilinschte Position erreicht haben lassen Sie die Taste los.

3. Taste zur Einstellung der Position der FuBeinheit
Driicken Sie die Taste nach oben und die FuReinheit hebt sich langsam an. Wenn Sie die gewiinschte
Position erreicht haben lassen Sie die Taste los.
Driicken Sie die Taste nach unten und die Fuf3einheit senkt sich langsam ab. Wenn Sie die gewiinschte
Position erreicht haben lassen Sie die Taste los.

4. Taste zur Auswahl und Wechsel der Massageprogramme

5. Taste ohne Funktion
6. Ablagefach
7. USB-Anschluss

Anschlussmdglichkeit fiir ein USB-Ladekabel (nicht im Lieferumfang enthalten) zum Aufladen von
Smartphones, E-Books, Tablet-PC, etc.

15



Anwendung

Ausschalten des Massagesessels

Wenn Sie die aktuelle Massage beendet haben, schalten Sie den Massagesessel iber den Hauptschalter aus.
Sicherheitshinweis:

Um zu verhindern, dass Dritte (z. B. Kinder) den Massagesessel unbeaufsichtigt benutzen kénnen, entfernen
Sie das Netzkabel, in dem Sie den Netzstecker des Netzkabels zuerst aus der Steckdose und dann das Kabel
aus der Netzanschlussbuchse des Massagesessels ziehen.

Bewahren Sie das Netzkabel getrennt vom Massagesessel auf.

Bluetooth Audio-Funktion & Lautsprecher

Dieser Massagesessel ist mit einem Bluetooth 4.0 Empfénger ausgestattet.

Schalten Sie den Massagesessel ein. Suchen Sie dann tber Ihr Smartphone oder Tablet-PC nach neuen
Bluetooth-Geraten (lesen Sie hierzu die Bedienungsanleitung des von Ihnen verwendeten Smartphones oder
Tablet-PC). Ihr Massagesessel erscheint mit der Bezeichnung ,IMCM-....."

Die Steuerung der Musikauswahl und die Lautstarkeneinstellung der im Massagesessel integrierten
Lautsprecher erfolgt extern Gber das von lhnen verwendete Smartphone oder den von Ihnen verwendeten

Tablet-PC.

Kopfkissen & Riickenpolster

Mit dem Kopfkissen kénnen Sie die Intensitat der Nacken- und Schultermassage regulieren. Sie kdnnen
entscheiden, ob Sie das Kopfkissen verwenden méchten (empfohlen) oder nicht.

Das Rickenpolster ist durch einen Reil3verschluss mit der Riickenlehne verbunden (siehe Abbildung 1).
Das Kopfkissen und das Rickenpolster sind durch Klettverschlusse fixiert (siehe Abbildung 2).

Transport
Um den Massagesessel einfach und sicher transportieren zu kénnen, befinden sich zwei stabile
Transportrollen am hinteren Ende der Bodenabdeckung.

Um den Massagesessel zu transportieren, stellen Sie sich hinter das Gerat und greifen mit beiden Handen
das obere Ende der Riickenlehne. Heben Sie nun das vordere Ende des Massagesessels an, in dem Sie die
Ruckenlehne zu sich ziehen bis die Transportrollen Bodenkontakt haben. Nun kénnen Sie den Massagesessel
Uber die Transportrollen einfach an die gewiinschte Position schieben. .

Hinweis:

Aufgrund des hohen Eigengewichtes des Massagesessels empfiehlt es sich den Sessel mit zwei Personen
anzuheben.

Achten Sie beim Anheben, Transportieren und Absetzen immer darauf, dass Sie einen festen und sicheren
Stand haben.

Hinweis:
Auf unebenen Untergriinden oder empfindlichen Bodenbeldgen sollte der Massagesessel nicht geschoben,
sondern von mindestens 2 Personen getragen werden.



Anwendung

Bodenschutz

Da der Sessel ein sehr hohes Eigengewicht hat, empfiehlt es sich bei empfindlichen Béden, wie z. B. Parkett,
Laminat, etc. einen Bodenschutz unterzulegen. Hierzu kénnen Sie einen Teppich, aber auch die MAXXUS
Bodenschutzmatten verwenden.

Montage

Montage der FuBablage

Schritt 1 - Abbildung 1:
Verbinden Sie den Luftschlauch sowie den Kabelbaum zwischen Fuldablage und Basisrahmen.
Schieben Sie die Uberstehenden Kabel zuriick in den Rahmen.

Schritt 2 - Abbildung 2:
Setzen Sie je ein Fixierungselemente rechts und links auf das Querrohr der Fu3ablage.

Schritt 3 - Abbildung 3:
Setzen Sie die Fixierungselemente, die Sie bei Schritt 2 angebracht haben in den Aufnahmehaken
des Massagestuhls ein.

Schritt 4 - Abbildung 4:
Befestigen Sie beide Fixierungselemente mit je 2 Stlick M4-Schrauben. Achten Sie hierbei unbedingt
darauf, dass weder der Luftschlauch noch der Kabelbaum gequetscht oder beschadigt wurden.




Standort & Lagerung

Standort & Lagerung
Dieser Massagesessel wurde fiir die ausschlieRliche Nutzung in trockenen, wohltemperierten Innenbereichen

konzipiert.

Die Nutzung bzw. die Lagerung in Feucht- bzw. Nassbereichen, wie Sauna, Schwimmbad, etc. und in
Freibereichen, wie Balkon, Terrasse, Garten, Garage, etc. ist ausgeschlossen. An diesen Standorte kann es
aufgrund der dort meist herrschenden hohen Luftfeuchtigkeit und niedrigen Temperaturen zu Defekten an der
Elektronik, Korrosion und Rost kommen. Fur Beschadigungen dieser Art bestehen keinerlei
Gewahrleistungsanspriiche.

Als Stand- und/oder Lagerort lhres Massagesesels wahlen Sie bitte eine trockene, ebene und wohltemperierte
Stand- bzw. Lagerflache. Diese sollte auch nicht dauerhaft direkter Sonneneinstrahlung ausgestezt sein, da es
ansonsten zu Farbveréanderungen des Bezuges und zu Defekten des Bezuges kommen kann..

Achten Sie in lhrem eigenen Sinne auch darauf, dass der Standort wahrend der Nutzung ausreichend beliftet

ist, um eine optimale Sa
Nichtgebrauch wieder in
und sicher sitzen.

uerstoffversorgung zu erméglichen. Bevor Sie lhren Massagesessel nach langerem
Betrieb nehmen, vergewissern Sie sich unbedingt zuvor ob alle Befestigungsteile fest

S 275mm N

Der Abstand der Ruckenlehne im aufrechten Zustand muss zu dahinter liegenden Mdébelstiicken oder Wanden

mindestens 275 mm bet

ragen, da es ansonsten beim Herabsenken der Riickenlehne zu Beschadigungen des

Massagesessels bzw. Wanden oder Mébelsticken kommen kann.

Technische Daten

Technische Daten

Model:
Nennspannung:
Frequenz:

Massagesessel MX 10.0z
220-240V
~ 50/60Hz

Nennleistungsaufnahme: 120W

Gerauschentwicklung:
Sicherheitsstufe:

Einsatzbereich:

<55dB
Klasse 1

Heimbereich - ausschlieBlich private Nutzung

Empfohlenes Zubehor

Dieses Zubehor ist die optimale Erganzung fir lhren Massagesessel. Alle Produkte erhalten Sie in unserem
Onlineshop unter www.maxxus.com.

r
:

=

MAXXUS® Bodenschutzmatte

Aufgrund der extrem hohen Dichte des Materials und der Materialstarke von 0,5 cm dieser
Bodenschutzmatte, schiitzt sie den Ful3boden bzw. den Boden-belag optimal gegen
Beschéadigungen, Kratzer und Verunreinigungen durch Koérperschweild. Lauf- und
Bewegungsgerausche werden stark minimiert. Erhaltlich in folgenden GréR3en:

160 x 90 cm /210 x 100 cm / 240 x 100 cm

MAXXUS® Anti-Statikspray

Wirkt statischer Aufladungen des Rahmens, der Verkleidungsteile, der Sitzbezlige und der
Ferbedienung entgegen. Geréte, die auf Teppichbéden oder Kunststoffuntergrinden stehen,
laden sich statisch auf. Dies verhindert das MAXXUS® Antistatik Spray. Behandelte
Kunststoffoberflachen ziehen den Staub nicht so schnell an und bleiben langer sauber.

MAXXUS® Spezial-Schaumreiniger
Zur regelmaRigen Reinigung lhres Massagesessels. Kunststoffabdeckungen, Sitzbezlige und
Metallrahmen lassen sich mit dem MAXXUS® Schaumreiniger perfekt pflegen.
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Pflege, Reinigung & Wartung

Pflege, Reinigung & Wartung

A\ ACHTUNG

Bevor Sie mit Reinigungs- und/oder Reparaturarbeiten beginnen, muss der Massagesessel vollstandig vom
Stromnetz getrennt sein Dies ist erst dann der Fall, wenn das Netzkabel von der Steckdose und dem
Massagesessel entfernt wurde. Ziehen Sie daher zuerst den Netzstecker aus der Steckdose und trennen Sie
dann das Netzkabel vom Massagesessel. Das Netzkabel darf erst dann wieder an den Massagesessel und
das Stromnetz angeschlossen werden, wenn alle Arbeiten vollstdndig beendet wurden und der einwandfreie
Zustand des Gerates wieder hergestellt wurde. Fiihren Sie eigenstédndig Reparaturarbeiten nur nach
vorheriger Absprache mit dem MAXXUS Serviceteam aus.

Reinigung

Reinigen Sie lhren Massagesessel regelmafig. Benutzen Sie hierzu ein feuchtes Tuch und etwas Seife.
Verwenden Sie auf keinen Fall Losungsmittel. Saugen Sie den Sessel regelmafig mit sehr geringer
Saugleistung und unter Verwendung eines Textilaufsatzes ab. Wischen Sie die Fernbedienung mit einem
trocken Tuch ab - verwenden Sie hierbei keine Flussigkeit.

Das regelmafige Reinigen tragt mafigeblich zum Erhalt und Langlebigkeit Ihres Massagesessels bei.

Beschadigungen, die durch Kérperschweild oder andere Flussigkeiten entstanden sind, werden in keinem Fall
durch die Gewabhrleistung abgedeckt. Achten Sie auch wahrend der Massage darauf, dass keine Flissigkeit in
den Massagesessel oder die Fernbedienung eindringen kann.

Uberpriifung des Befestigungsmaterials

Prifen Sie mindestens 1x im Monat den festen Sitz der Schrauben an der Verbindung FuRablage zum
Massagesessel. Ziehen Sie diese, falls nétig, wieder fest an.

Entsorgung

Entsorgung

[

Europdische Entsorgungsrichtlinie gemaR Elektor- und Elektronikgesetz

Entsorgen Sie Ihr Trainingsgerat in keinem Fall Gber den normalen Hausmdll. Jeder Verbraucher ist
gesetztlich verpflichtet Altgerate getrennt vom Hausmudill zu entsorgen.

Entsorgen Sie das Gerat ausschlieBlich tiber einen kommunalen oder zugelassenen Entsorgungsbetrieb.
Hierbei ist die Abgabe des Altgerates kostenlos. Nur so kann sichergestellt werden, dass |hr Altgerat
fachgerecht verwertet und negative Auswirkungen auf die Umwelt vermieden werden.

Beachten Sie hierbei die aktuell geltenden Vorschriften. Erkundigen Sie sich im Zweifelsfall bei Ihrer Stadt-
bzw. Gemeindeverwaltung nach einer sach- und umweltgerechten Entsorgungsmaéglichkeit.

)¢

Batterien / Akkus (falls im Gerat vorhanden)

Gemal der Batterienverordnung sind Sie als Endverbraucher gesetzlich dazu verpflichtet, alle gebrauchten
Akkus und Batterien zurtickzugeben. Eine Entsorgung liber den normalen Hausmiill ist gesetzlich
verboten.

Auf den meisten Batterien ist bereits das Symbol abgebildet, dass Sie an diese Verordnung erinnert. Neben
diesem Symbol befindet sich meist die Angabe des enthaltenen Schwermetalls. Solche Schwermetalle
erfordern eine umweltgerechte Entsorgung, daher ist jeder Verbraucher gesetzlich dazu verpflichtet, Batterien
und Akkus bei der entsprechenden Sammelstelle seiner Stadt oder Gemeinde, bzw. im Handel abzugeben.
Erkundigen Sie sich im Zweifelsfall bei Ihrer Stadt- bzw. Gemeindeverwaltung nach einer sach- und
umweltgerechten Entsorgungsméglichkeit. Gerne kdnnen Sie |Ihre verbrauchten Batterien und Akkus auch bei
unserer Zentrale abgegeben bzw. ausreichend frankiert an uns senden.

Wir werden diese dann gemaf der Batterienverordnung sachgerecht entsorgen.

Geben Sie Batterien und Akkus nur im entladenen Zustand zurlck.



Explosionszeichnung & Teileliste

T/)13/2

Teile-Nr. Beschreibung Menge Teile-Nr. Beschreibung
1 FuRablage 1 14 Abdeckung Lautsprecher, links
2 Fixierungsblock 2 15 Abdeckung, unten
3 Seitenabdeckung 2 16 Abdeckung, Ruckenbereich
4 Seitenrahmen,rechts 1 17 Netzschaltkasten
5 Ablagefach 1 18 Hydraulikzylinder
6 Seitenabdeckung (re. & li.) 11 19 Steuerungseinheit
7 Ruckenpolster 1 20 Luftdrucksteuerung
8 Kopfkissen 1 21 Seitenrahmen, links
9 Sitzschale 1 22 Bedieneinheit
10 Sitzrahmen 1 23 Basisrahmen
11 Abdeckung Lautsprecher, rechts 1 24 Hydraulikzylinder, FuReinheit
12 Abdeckung Platine 1 25 Abdeckung, unten
13 Gehéuse, oben 1 26 Abdeckung, vorne
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Gewadbhrleistung*

Damit das MAXXUS® Support-Team in der Lage ist Ihnen im Servicefall schnell helfen zu kénnen, benétigen wir einige
Daten von Ilhrem Massagesessel bzw. von lhnen. Um lhrem Massagesessel die exakten Ersatzteile zuordnen zu kénnen,
bendétigen wir in jedem Fall die Produktbezeichnung, das Kaufdatum und die Seriennummer. Bitte fullen Sie im Bedarfsfall
den Serviceauftrag dieses Benutzerhandbuches vollstdndig aus und senden diesen an uns per E-Mail, Post oder Fax ein.
Gerne kdénnen Sie auch unseren Online-Servicauftrag im Bereich ,Service® unter www.maxxus.com nutzen.

Einsatzbereiche & Gewahrleistungszeiten

Die Massagesessel von MAXXUS® sind je nach Modell fir unterschiedliche Einsatzbereiche geeignet. Die fiir Ihren
Massagesessel geltenden Einsatzbereich(e) entnehmen Sie bitte den "Technischen Daten" dieses Benutzerhandbuches.

Heimbereich:
Ausschliellich private Nutzung
Gewahrleistungsdauer: 2 Jahre

Semiprofessioneller Bereich:

Nutzung unter Anleitung in Hotels, Krankengymnastik-praxen, etc.

Die Nutzung in einem Fitnessstudio, oder einer ahnlichen Einrichtung ist hierbei ausgeschlossen!
Gewahrleistungsdauer: 1 Jahr

Professioneller Bereich:
Nutzung in einem Fitnessstudio oder einer ahnlichen Einrichtung unter Aufsicht von Fachpersonal.
Gewahrleistungsdauer: 1 Jahr

Bei einer Nutzung lhres Trainingsgerat in einem, fur das Trainingsgerat nicht vorgesehen Bereich erlischt gegebenenfalls
ein Garantie- oder Gewahrleistungsanspruch!

Eine ausschlieRlich private Nutzung und damit eine Gewahrleistungsdauer von 2 Jahren setzt voraus, dass die Rechnung
beim Kauf des Gerates auf einen Verbraucher ausgestellt ist.

Kaufbeleg und Seriennummer

Um lhren Anspruch auf Serviceleistungen innerhalb der Gewéhrleistung zu wahren, benétigen wir von lhnen in jedem Fall
einen Kaufnachweis. Bewahren Sie daher bitte Ihren Kauf- bzw. Rechnungsbeleg immer auf und senden Sie uns eine
Kopie im Gewabhrleistungsfall als Anhang Ihres Serviceauftrages unaufgefordert mit ein. Damit gewéahrleisten Sie eine
schnelle Bearbeitung |Ihres Servicefalles. Damit wir Ihre Modellversion eindeutig identifizieren kénnen, bendtigen wir fur
eine Serviceleistung die Angabe des Produktnamens, der Seriennummer und des Kaufdatums.

Gewadhrleistungsbedingungen

Die Gewabhrleistungszeit fiir lnren Massagesessel beginnt ab dem Kaufdatum und gilt ausschlieBlich fiir Produkte die
direkt bei der MAXXUS Group GmbH & Co. KG oder einem direkten und autorisierten Vertriebspartner der MAXXUS
Group GmbH & Co. KG erworben wurden. Die Gewahrleistung umfasst Mangel, die auf Fertigungs- oder Materialfehler
beruhen. Sie gilt nur fur in Deutschland erworbene Geréte. Sie gilt nicht fir Schaden und Méngel, die durch schuldhaft
unsachgemalen Gebrauch, fahrldssige oder mutwillige Zerstérung, mangelnde oder unterlassene Wartungs- und/oder
Reinigungsmalinahmen, héhere Gewalt, betriebsbedingte und dadurch normale Abnutzung, Schaden die durch das
Eindringen von Flissigkeiten, Reparatur oder Verdnderung von Ersatzteilen fremder Herkunft verursacht werden. Die
Gewabhrleistung gilt ebenfalls nicht fur eine fehlerhafte Montage bzw. Beschédigungen die durch eine falsche Montage
entstehen. Bestimmte Bauteile unterliegen einem gebrauchsbedingten Verschleil® bzw. einer normalen Abnutzung.
VerschleiRerscheinungen an diesen Verschleifdteilen sind nicht Gegenstand der Gewahrleistung. Sollte der
Massagesessel aufgrund einer Reparatur bei lhnen abgeholt werden, so ist die Demontage und Bereitstellung, sowie
auch der Empfang und die Wiederaufstellung des Gerates notwendig. Grundséatzlich fallen diese Leistungen nicht unter
die Gewahrleistungen. Bei Einzelteilen missen die defekten Teile an unsere Serviceadresse gut verpackt und nach
vorheriger Absprache versendet werden.

Serviceleistungen auBerhalb der Gewahrleistung & Ersatzteilbestellung

Das MAXXUS® Serviceteam steht Ihnen selbstverstandlich auch gerne bei der Problemlésung zur Verfligung, wenn Falle
eines Mangels nach Beendigung der Gewahrleistungen, oder Falle, die nicht durch die Gewahrleistungen abgedeckt
werden, auftreten. In einem solchen Fall wenden Sie sich bitte direkt per E-Mail an:

service@maxxus.de

Bestellungen Uber Ersatz- und/oder Verschleilteile senden Sie bitte unter Angabe des Produktnamens, der
Ersatzteilbezeichnungen, der Ersatzteilnummern und der benétigten Bestellmengen an:

service@maxxus.de

Bitte beachten Sie, dass zusatzlich bendétigtes Befestigungsmaterial, wie Schrauben, Unterlegscheiben, etc. nicht im
Lieferumfang der einzelnen Ersatzteilen enthalten ist und separat bestellt werden muss.

*Stand: Juni/2016
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Serviceantrag

MA~,_iUS™ Serviceantrag

Geréate-Daten

Produktname: MX 10.0z - Modell 2020 Produktgruppe: Massagesessel
Seriennummer: Rechnungsnummer:

Artikel-Nr. Wo gekauft:

Kaufdatum

Nutzungsart

[ ] Private Nutzung [ ] Gewerbliche Nutzung

Personliche Daten

Firma: Ansprechpartner:
Vorname: Nachname:
Stralle: Hausnummer.:
PLZ/Ort: Land:

E-Mail: Tel.-Nr.:
Fax-Nr.*: Handy-Nr.*:

*Bei den mit Stern markierten Feldern handelt es sich um freiwillige Angaben, die restlichen Felder sind Pflichtfelder, die unbedingt ausgefiillt werden missen.

Fehlerbeschreibung

Bitte tragen Sie nachfolgend eine kurze, méglichst genau Fehlerbeschreibung ein:

(z. B. Wann, wo und in welcher Form tritt der Fehler auf? Haufigkeit, nach welchem Zeitraum,
bei welcher Nutzung, etc....)

|:] Die Kopie des Kaufnachweises / Rechnung /Quittung ist beigefugt.

|:] Ich erkenne die Allgemeinen Geschéftsbedingungen der MAXXUS® Group GmbH & Co. KG an.

Hiermit beauftrage ich die Firma MAXXUS® Group GmbH & Co. KG mit der Beseitigung der oben genannten
Méangel. Im Gewahrleistungsfall entstehen mir dadurch keine Kosten. Reparaturkosten, die durch die
Sachméngelhaftung nicht abgedeckt sind, gehen zu meinen Lasten und sind umgehend zu begleichen. Im Falle
einer vor Ort-Reparatur sind unsere Mitarbeiter inkassoberechtigt. Mit meiner Unterschrift bestétige ich diese
Vereinbarung.

Datum Ort Unterschrift

Bitte beachten Sie, dass nur vollsténdig ausgefillte Auftrage bearbeitet werden kénnen. Legen Sie bitte unbedingt
eine Kopie des Kaufbelegs bei. Senden Sie die vollstédndig ausgefillte Reparaturauftrag / Schadensmeldung per:

Post*: Maxxus Group GmbH & Co KG, Service Abteilung, Nordring 80, D-64521 Gross-Gerau

*Brief bitte ausreichend frankieren - unfrankierte Briefe kénnen leider nicht angenommen werden!

Fax: +49 (0) 6151 39735 400

E-Mail: service@maxxus.de

Gerne kdnnen Sie auch unser Onlineformular ,Serviceantrag” im Bereich ,Service® unter www.maxxus.com nutzen.
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